
 
 

Wir kochen täglich frisch! 

Für Auskünfte zu Allergenen und Zusatzstoffen wenden Sie sich bitte an unser Personal an der Ausgabe. 

  Externe Gäste +1,00 € Aufschlag  

        Vegan      Vegetarisch 

Speiseplan Änderungen behalten wir uns vor. 
 

Justizzentrum Bochum  Josef-Neuberger-Str. 1  44787 Bochum  0234 93245537  www.engel-kantine-catering.de 

 

Speiseplan 
12.10.2026 – 16.10.2026 

 

 Montag  
 3 pochierte Eier mit Senfsoße auf Kartoffelpüree und Salatbeilage 5,50 € 

 Hähnchen Süß-Sauer mit knackigem Wok-Gemüse  
auf Jasminreis und Salatbeilage 

8,00 € 

 Chinakohlrisotto mit Erdnüssen und frischem Parmesan 7,00 € 

 

 Dienstag  
 Gebackener Milchreis mit Apfel, Zimt und Rosinen  5,50 € 

 “Schnitzeldienstag” 
Schweine- oder Hähnchenschnitzel mit Jäger- Puszta- oder  

Zwiebel-Senfsoße, Pommes oder Salzkartoffeln und Kaisergemüse 
8,00 € 

 Cremiger Tortellini-Paprika-Auflauf mit Salatbeilage 7,00 € 

 

 Mittwoch  
 Hausgemachte Frikadelle ab 8:30 Uhr 2,00 € 

 Deftige Graupensuppe mit Fleisch und Wursteinlage  
(Optional mit Wurst 2,00 €) 

5,50 € 

 Würzige Hähnchengyros-Kartoffelklos-Paprika-Pfanne  8,00 € 

 Kichererbsencurry mit Naanbrot und Brokkoli 7,00 € 

 

 Donnerstag  
 Hausgemachtes Zitronentiramisu ab 9:00 Uhr 2,50 € 

 Käse-Knusperecken an knackigem Salat  5,50 € 

 Cremige Wikinger Hackbällchen auf Kartoffelpüree mit Erbsen und Möhren 8,00 € 

 Spaghetti mit „Spezialsoße“ aus dem Ofen  
auf frischem Rucola und Parmesan 

7,00 € 

 

 Freitag  
 Currywurst mit Pommes, frischen Zwiebeln und Fritsoße 5,50 € 

 Paniertes Seelachsfilet mit Dill-Soße dazu Kartoffeln oder Reis und Gemüse 8,00 € 

 Grillgemüse mit Rosmarindrillingen und (     Kräuterdip) 7,00 € 

 


